Como Crear un Plan de Evacuacion
Familiar

Un plan de evacuacion bien estructurado puede salvar vidas en caso de una emergencia. A
continuacion, te mostramos los pasos clave para crear un plan efectivo y adaptado a tu
hogar o comunidad.

1. Reune a tu familia

Hablen sobre los tipos de emergencias que podrian ocurrir en su zona (terremotos,
inundaciones, incendios, etc.).

Expliquen la importancia de tener un plan claro.

2. Identifica rutas de evacuacion

Localiza al menos dos salidas de cada habitacion (puertas y ventanas).

Sefala las rutas mas rapidas y seguras para salir de la casa.

3. Define un punto de encuentro

o Establece un lugar seguro fuera del hogar donde todos se reuniran tras evacuar.

o Puede ser una esquina, un parque cercano o la casa de un familiar.

4. Crea un mapa de evacuacion

e Dibuja un plano de la casa con rutas de salida marcadas.

e Pega el mapa en un lugar visible, como la puerta del refrigerador.

5. Ensaya el plan

¢ Realicen simulacros al menos dos veces al ano.

» Practiquen diferentes escenarios y evaluen el tiempo de respuesta.

6. Considera necesidades especiales

¢ Incluye a bebés, personas mayores, mascotas o personas con discapacidad.

e Asegurate de que haya alguien asignado para ayudar a quienes |lo necesiten.



7. Mantén la informacion actualizada

» Revisa y actualiza el plan cada vez que haya cambios en la familia o la vivienda.
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